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ÉQUIPES ET PARCOURS

LE PARCOURS

TOTALENERGIES (France) 
UCI Pro Team

BINGOAL-WB (Belgique) 
UCI Pro Team

BURGOS-BH (Espagne) UCI 
Pro Team

BEYKOZ TEAM-TURKEY  
(Turquie) UCI Continental

EF EDUCATION-NIPPO DT 
(USA) UCI Continental

ERYTHRÉE MAURICEGABON MAROC RWANDABENIN BURKINA FASOALGÉRIE CÔTE D’IVOIRECAMEROUN

DISTANCE TOTALE 903,2 KM

DATE DÉPART ARRIVÉE

ETAPE 1 13H20BITAM OYEM [ CIRCUIT ]LUNDI 23 JANVIER

ETAPE 2 11H10OYEM MITZICMARDI 24 JANVIER

ETAPE 3 14H40LÉBAMBA MOUILAMERCREDI 25 JANVIER

ETAPE 4 15H00MOUILA LAMBARÉNÉJEUDI 26 JANVIER

ETAPE 5 13H30KANGO ANGONDJÉVENDREDI 27 JANVIER

ETAPE 6 14H00PORT-GENTIL [ CIRCUIT ]SAMEDI 28 JANVIER

ETAPE 7

DISTANCE

121,5 KM

111,5 KM

113 KM

193,5 KM

103,5 KM

127,2 KM

133 KM 15H00CAP ESTERIAS - OWENDO LIBREVILLE [ CIRCUIT ]DIMANCHE 29 JANVIER

10H30

08H30

12H00

10H30

11H00

11H00

12H00

DÉPART ARRIVÉE

WOLEU NTEM

NGOUNIÉ

NGOUNIÉ / MOYEN-OGOOUÉ

OGOOUÉ-MARITIME

ESTUAIRE

ESTUAIRE

LES EQUIPES PROFESSIONNELLES

LES EQUIPES NATIONALES
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Le Comité d’Organisation de la Tropicale Amissa Bongo 2023

L’ORGANISATION

 COORDONNATEUR GENERAL 

•  Benjamin BURLOT 

 COORDINATEURS TECHNIQUES 

•  Laurent CREPEL

• Olivier GRANDJEAN 

 DIRECTION SPORTIVE DE COURSE 

•  Didier SIMON

• Olivier GRANDJEAN 

 PRÉSIDENT DU JURY (UCI)  

•  Sandro COCCIONI

 COMMISSAIRES AVANT 

•  Bourraïma Adams OKOUMA (FEGACY)

•  Michael Koudouovoh OPAPE (FEGACY)

 COMMISSAIRES ARRIÈRE 

•  Pierre SALVIT 

•  Jean-Claude NKORI (FEGACY)

•  Ferdinand CHINDELA (FEGACY) 

 ARDOISIER 

•  Fine AZOUGOUA (FEGACY) 

 ASSISTANCE COURSE 

•  Noël MOUNDOUO MOUNGALA (FEGACY)

 PRESIDENT DE LA FEDERATION  
 GABONAISE DE CYCLISME 
•  Maurice Nazaire EMBINGA 

 COORDINATEURS TECHNIQUES 
•  Philippe CREPEL
• Laurent CREPEL
• Olivier GRANDJEAN
• Axel Thierry OLIVEIRA

 SECRÉTARIAT PERMANENT 
•  Coordinateur : Pascale Lucie GNANGA
•  Coordinateur Adjoint :  

Jacob OBELE MPANA
•  Membres : Lidiane MALONDA, Bella Michèle 

EKO, Emelda MOUDIOUDJI BIDJONA 
épouse MENGARA, Aziza MOMBEY, Alda Zita 
MASSOUNGA épouse LOEMBA, Emmanuelle 
LISSIMBA BEDIKA, Emmanuel Axel KOUMBA 
OWANGA, Idriss TSOUMOU NGORI, Audrey 
BITOME

 PRÉSIDENT     
•  Franck NGUEMA, 

Ministre de la Jeunesse et des Sports

 VICE-PRÉSIDENT 
•  Joannick NGOMO OBIANG,  

Directeur Général de l’Office National de 
Développement du Sport et de la Culture 

 COORDINATEUR GÉNÉRAL 
•  Benjamin BURLOT 

 PARRAIN 
•  Bernard HINAULT

 INVITÉ D’HONNEUR 
•  Thomas VOECKLER

 FLÉCHAGE-SIGNALISATION 
•  Serge Joel MEZUI OWONO (FEGACY) 

 JUGES À L’ARRIVÉE 
•  Sébastien DUCLOS
•  Franck Alexis TSAMBA (FEGACY)

 ATTACHÉ AUX ÉQUIPES 
•  Christophe SEPIETER
•  Tanguy MEFANG
•  Steven NDONG
•  Fidèle BOULAZ BOUGRO

 PILOTE PRÉSIDENT DU JURY 

•  Sylver DIMA

 DÉPANNAGE NEUTRE 

•  Gérard GILLARDEAU

•  Johnson MANGUENGUI

•  Mathias BAKPE

 CHRONOMÉTRAGE ET PHOTO FINISH 

•  Nicolas PHILIPPON

•  Lucas GRANDJEAN

 SPEAKERS ET ANIMATEURS 

•  Waris MOULENDA FATOMBI

•  Freddy KOULA

•  Danet NZAHOU

 INFORMATION COURSE 
•  Anthony MOLLE

 RÉGULATEURS 

•  Christophe DAILLIEZ

•  Christian LENGLET

 RESPONSABLE RADIOS  

•  Eddy TROHEL

LE BUREAU EXÉCUTIF

LA COMMISSION SPORTIVE

4



Le Comité d’Organisation de la Tropicale Amissa Bongo 2023

L’ORGANISATION

 ACCUEIL 

•  Coordinateur : Aurélien NDEMEZO’O, Luc 
Nazaire MOUKANDA

•  Coordinateurs Adjoints : Davy MOUKETOU 
NGOKET, Habib NGOUNGA

•  Membres : Yasmine MAVOUNGOU  
IMANDZA, Emile MINKO ALLOGHO, Debbie 
Joyce  MBOUMBIA KONIA, Alixe Michelle 
MEDZA OLLOMO

 PROTOCOLE DE COURSE 

•  Coordinateur : Alice NGOUNGOULOU 
•  Coordinateur Adjoint : Ariane MAVOUNGOU, 

Jean Martin MBA NZOGHE
•  Membres : Trifene Prisca BIGNOUMBA MBO, 

Prescila MAPIO, Nicole Caroline NGOUA 

 HÉBERGEMENT  
 ET RESTAURATION 

•  Coordinateurs : Sorella MEIYE,  
Erwan Alix OSSIALI ONGAYE 

•  Coordinateur Adjoint : Élise BOUNDA
•  Membres : Isadora ISOUNDA,  

Ysis MANGOUA, Roger KOKALANI,  
Solange NGOULOU, Thierry MBOULA  
MATARI, Paul BILIE, Marcella MINKANA, 
Malika BIYOGHE 

 TRANSPORTS INTÉRIEURS  
 TERRESTRE, MARITIME, AÉRIEN 

•  Coordinateur : Roll Daleck AKEMBA
•  Coordinateurs Adjoints : David MAGUY, 

Willys OVENGA
•  Membres : Damien OYINGHA,  

Hermann LANGOUMBA, Stéphen LEMBOU-
MBA LEPANDOU, Fabrice Armel MAKOUAZA

 LOGISTIQUE DES SITES 

•  Coordinateur : Claude BOUROBOU 
•  Coordinateurs Adjoints : Paul KOUMBA 

BOUASSA, Albert Désiré́ GUISSASSAKOU
•  Membres : Stéphane Raoul MBA, Géraud 

MOUKETOU, Wilfried MOUTOUBOULOU, 
Stan MEFANE, Yohann AKENDENGUE

 SANTÉ 

•  Coordinateur : Professeur Romain TCHOUA
•  Coordinateurs Adjoints : Docteur Martin 

SIPAMIO, Docteur François André́ DIOUF
•  Membres : Santé militaire

COMMUNICATION, RELATION VILLES 
 ET AUTORITÉS LOCALES 

•  Coordinateurs : Serge Aimé La Fleur  
NGUEBA, Franck MAGANGA MAGANGA

•  Coordinateurs Adjoints : Gualbert  
Phal MEZUI NDONG, Justin Rodrigue  
MBAGANGOYE

•  Membres : Brigitte VIERIN, Waris MOULEN-
DA, Freddy KOULA, Danet NZAHOU, Béatrice 
BISSAGOU, Laetitia MEBALE, Thérèse  
MAROUNDOU, Vincent de Paul BOUKA, 
Camille LENGOUMA, Laurent OBIANG 
ENGOHANG

 MARKETING, PROMOTION  
 ET ANIMATION 

•  Coordinateur : Josiane MATENE OGOULA

•  Coordinateur Adjoint : Steeve William NDEM

•  Membres : Aude AKAGHA, Karl MBOUMBA, 
Karl DIVASSA, Oumar TSAVO, Arold SAMET 
ONDO, Stéphanie RANIMBO

  SÉCURITÉ 

•  Coordinateur Gendarmerie :  
Colonel ANGUILLET 

•  Coordinateur Police : Colonel Pierre  
ONGOULA

•  Membres : Capitaine Herman ANDJIMI 
LOUMA, Capitaine Arthur ESSIE, Jospin 
NGAMOUA MOABI, Ulrich ELEYI NDONG 
NGUEMA, Igor LENDOYE

 FINANCE 

•  Agent Comptable : Espérance MINDZIE 
MVONE épouse SANGOMA

•  Contrôleur Budgétaire : Pélagie MAYELET 
épouse MAMBOUNDA

•  Membres : Annie Gisèle NGOWET, Hans  
MOUBELE, MOULOUNGUY MOULOUNGUY, Live 
Chérita NDONGUI, Prudence MENDOME AZELE

  ANTI DOPAGE 

• Coordinateur : Dr Jean Jacques NZOGHE

• Coordonnateur Adjoint : Justin LEYASSA

•  Membres : Landry BOUSSOUGOU,  
Alpin NDONG ONDO, Jean-Christophe 
ONIANE, Yannick MVONA ASSOGHO

 COMMISSION DE SOUTIEN DU MINISTÈRE  
 DE LA JEUNESSE ET DES SPORTS  

•  Coordinateurs : Frédéric NDOUNDA,  
Marcel Joachim MEDZEGUE

•  Coordinateur Adjoint : Graciella Alida 
MOUANGA BIGNOUMBA 

•  Membres : Bernard OBIANG METOULOU, 
Paterne SABAS KOUMBA, Alain ELINGUI 
MVANDI, Claraine BOMBOLO PENDI, Kany 
Laïla TOUNKARA
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Jeudi 26 janvier ............................................ 20
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FONDATION ALBERTINE  
AMISSA BONGO ONDIMBA

“ Ensemble, œuvrons pour plus d’amour,  
de générosité, de solidarité et d’équité ”

La Fondation Albertine Amissa Bongo 
Ondimba est une association à but 
non lucratif, créée en 1998*.

Elle perpétue le souvenir d’Albertine 
Amissa Bongo Ondimba en menant 
des actions en faveur des populations 
gabonaises.

Ses priorités sont la formation et l’in-
sertion des femmes ainsi que l’accès 
aux soins pour tous. Ses domaines 
d’action : médical et humanitaire, 
éducatif, sportif et culturel.

•  Les actions de la FAABO peuvent être menées en 
concertation avec différentes ONG.

•  Les ressources de l’Association sont issues des 
cotisations, subventions, dons et legs, de produits 
de manifestations organisées par l’Association, 
ainsi que toute autre ressource non interdite par 
les Lois et Règlements.

•  A ce jour, les principales actions menées par 
la Fondation sont des actions sanitaires et  

humanitaires (caravanes médicales sillonnant 
les différentes provinces et offrant des consul-
tations spécialisées, sensibilisation sur le VIH 
Sida, campagne de vaccinations…), l’organisation 
de congrès internationaux pour la formation 
médicale continue, des dons de matériels tech-
niques et spécialisés en vue de l’amélioration du 
fonctionnement de différents services du CHL et 
d’autres établissements ainsi que l’organisation 
d’évènements populaires tels que la Tropicale 
Amissa Bongo.

*  association à but non lucratif régie par la Loi N°35/62 du 
10 mai 1962 et le décret 86/PR/MI du 17 décembre 1962, 
déclarée d’utilité publique le 24 août 2005
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LA TROPICALE AMISSA BONGO, CRÉÉE EN 2006, 
 A FÊTÉ SA 15E ÉDITION EN JANVIER 2020

Elle retrouve cette année sa place au sommet de l’affiche, celle du cyclisme africain mais 
aussi aux yeux du cyclisme mondial.

Grâce à la volonté de l’État gabonais et à la mobilisation permanente de l’ensemble de ses services, comme 
celle de nombreuses institutions, le nom de la Tropicale Amissa Bongo a fait le tour de la planète avec des 
diffusions quotidiennes d’images télévisées sur les plus grands réseaux mondiaux et la couverture médiatique 
des plus grands médias spécialisés. 

La Tropicale attire les regards du monde entier depuis 2006 avec plus de 50 nationalités différentes repré-
sentées sur les routes gabonaises depuis sa création, autour d’un concept sportif unique : des équipes pro-
fessionnelles de premier rang face aux sélections nationales africaines les plus en vue. 
Elle est l’épreuve africaine numéro 1 au calendrier de l’UCI, qui l’a installée comme tête d’affiche en la classant 
en catégorie 2.1, ce qui en fait la plus ancienne course sur le continent à posséder ce label de premier ordre.
Plusieurs coureurs qui ont déjà remporté les plus grandes courses du calendrier mondial ont participé à 
la Tropicale Amissa Bongo. 

Ils sont tous venus courir au Gabon : des maillots jaunes du Tour de France (Thomas Voeckler, Pierre Rolland, 
Sylvain Chavanel, Linus Gerdemann), des vainqueurs d’étapes sur le Tour de France (Luis Leon Sanchez, André 
Greipel), sur le Tour d’Italie (Nacer Bouhanni, Biniam Girmay), sur le Tour d’Espagne (David Moncoutié), un 
vainqueur de Paris-Roubaix (Frédéric Guesdon), de Gand-Wevelgem (Biniam Girmay) ou de Liège-Bastogne-
Liège (Dan Martin) mais aussi en 2019 avec l’Allemand André Greipel le coureur en activité qui a remporté le 
plus de victoires (155).

Les victoires africaines au classement final grâce à l’Erythréen Natnael Berhane en 2014 suivie de celle du 
Tunisien Rafaa Chtioui en 2015 puis du Rwandais Joseph Areruya en 2018 ont apporté la preuve que les écarts 
avec les professionnels occidentaux pouvaient s’effacer peu à peu. N’oublions pas non plus que l’éclosion du 
jeune prodige érythréen Biniam Girmay, aujourd’hui au centre de l’actualité cycliste du monde entier, a eu 
lieu sur les routes gabonaises en 2019.

L’épreuve reine du cyclisme africain est devenue un modèle à la fois sportif, organisationnel et économique 
pour beaucoup de pays voisins ou lointains qui cherchent à s’en inspirer. 

La 16e édition sera encore là pour le prouver. 

avant que la pandémie mondiale l’empêche de poursuivre sa croissance pendant deux ans.
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 ARTICLE 1 

ORGANISATION 

La Tropicale AMISSA BONGO est organisée par 
le Ministère de la Jeunesse et des Sports et 
l’Office National de Développement du Sport 
et de la Culture sous les règlements de l’Union 
Cycliste Internationale. Elle se dispute du 23 au 
29 janvier 2023.

 ARTICLE 2 

PARTICIPATION 

La Tropicale Amissa Bongo inscrite au Calendrier 
2023 de l’Africa Tour en classe 2-1, est ouverte aux 
UCI WorldTeams (maxi 50%), aux UCI ProTeams, 
aux équipes continentales UCI et aux équipes 
nationales. Les équipes suivant l’article 2-2.003 de 
l’UCI seront composées au minimum de 4 coureurs 
et de 6 coureurs au maximum. Conformément au 
règlement UCI, le classement final de l’épreuve 
attribue les points suivants pour le classement 
UCI de l’Africa Tour : 125, 85, 70, 60, 50, 40, 35, 
30, 25, 20, 15, 10, 5, 5, 5 et de la 16ème à la 25ème 
place 3 points. Les 7 étapes en ligne attribueront 
chacune les points suivants : 14, 5 et 3 points.

Le porteur du maillot de leader au classementgé-
néral individuel reçoit 3 points par étape.

 ARTICLE 3 

PERMANENCE 

La Permanence d’accueil, sera ouverte le di-
manche 22 janvier 2023 de 10h à 18h à l’Hôtel 
Minkebe - Oyem. La confirmation des partants et 
le retrait des dossards, par les responsables des 
équipes, se feront à la permanence le dimanche 
22 janvier 2023 de 14h00 à 16h30. La réunion 
des Directeurs Sportifs est prévue à 16h45 au 
même endroit.

 ARTICLE 4 

RADIO TOUR 

Les informations course sont émises sur la fré-
quence « Radio Tour » suivante : 157,5750. Des 
postes récepteurs sont mis à la disposition des 
équipes pour toute la durée de l’épreuve. Une 
fréquence spécifique permet au collège des 
commissaires de correspondre.

 ARTICLE 5 

ASSISTANCE TECHNIQUE NEUTRE 

Un service d’assistance technique neutre est 
assuré au moyen de 3 véhicules de type VL.  

 ARTICLE 6 

CLASSEMENT GÉNÉRAL  
INDIVIDUEL AUX TEMPS 

Le classement général individuel aux temps est 
établi par l’addition des temps enregistrés dans 
chacune des étapes en tenant compte des boni-
fications et pénalisations – article 2.6.014 de l’UCI.

En cas d’égalité de temps au classement général, 
il est fait appel à l’addition des places obtenues 
à chaque étape et, en dernier ressort, à la place 
obtenue dans la dernière étape disputée. - article 
2.6.015 de l’UCI. Le leader du classement général 
individuel au temps porte un maillot jaune.

 ARTICLE 7 

CLASSEMENT GÉNÉRAL  
INDIVIDUEL PAR POINTS 

Un classement général individuel par points est 
établi par l’addition des points obtenus à l’arrivée 
de chacune des 7 étapes en ligne, suivant l’article 
2.6.017 de l’UCI. 

Il est attribué : 

Du 1er au 20ème coureur classé : 30, 27, 25, 23, 21, 
19, 17, 15, 13, 11, 10, 9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, et 1 points.

En cas d’ex-aequo au classement général final, 
il fait application des critères suivants jusqu’à ce 
qu’il y ait départage :

1. Nombre de victoires d’étape 

2. Classement général final au temps Le leader 
du classement général individuel aux points porte 
un maillot rose.

 ARTICLE 8 

CLASSEMENT GÉNÉRAL  
DU MEILLEUR GRIMPEUR 

Le classement général du meilleur grimpeur 
s’établit par l’addition des points obtenus au 
sommet de l’ensemble des côtes qui jalonnent 
le parcours de l’épreuve, toutes classées en 4ème 
catégorie, suivants les barèmes suivants

-  Côtes de 4ème catégorie : 5, 3 et 1 point, respec-
tivement du 1er au 3ème coureur classé.

En cas d’égalité de points entre deux coureurs au 
classement général final du meilleur grimpeur, le 
coureur ayant obtenu le plus grand nombre de 
places de premier au sommet des côtes de 4ème 
catégorie est déclaré vainqueur. Dans le cas où les 
coureurs concernés se retrouvent une nouvelle 

fois à égalité, c’est la place au classement général 
individuel qui sert à les départager. Le leader du 
classement général du Meilleur Grimpeur porte 
un maillot blanc à pois bleu.

 ARTICLE 9 

CLASSEMENT DES ÉTAPES EN LIGNE  
– VAINQUEUR D’ÉTAPE 

A l’issue de l’arrivée de chacune des 7 étapes de la 
Tropicale Amissa Bongo 2023, le coureur lauréat 
recevra un maillot protocolaire qui lui sera remis 
sur le podium protocolaire.

 ARTICLE 10 

CLASSEMENT GÉNÉRAL  
INDIVIDUEL DES JEUNES 

Le classement général individuel des jeunes est 
réservé aux coureurs nés depuis le 1er janvier 
1999. Le premier d’entre eux au classement gé-
néral individuel au temps, est leader journalier 
des jeunes. À l’issue de la dernière étape, il est 
déclaré vainqueur du classement général des 
jeunes. Le leader du classement général individuel 
des jeunes porte un maillot blanc. 

 ARTICLE 11 

CLASSEMENT GÉNÉRAL PAR ÉQUIPES  
(toutes les équipes) 

Le classement par équipes du jour s’établit par 
l’addition des trois meilleurs temps individuels 
de chaque équipe.

En cas d’ex-aequo, les équipes sont départagées 
par l’addition des places obtenues par leurs trois 
premiers coureurs au temps de l’étape.

En cas de nouvelle égalité les équipes sont dé-
partagées par la place de leur meilleur coureur au 
classement de l’étape. Le classement général par 
équipes s’établit par l’addition des trois meilleurs 
temps individuels de chaque équipe dans toutes 
les étapes courues.
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En cas d’exaequo, il est fait application des critères 
suivants jusqu’à ce qu’il y ait départage :

1.  Nombre de premières places dans le classement 
par équipes du jour 

2.  Nombre de deuxièmes places dans le classe-
ment par équipe du jour 

3.  Etc. 

Toute équipe réduite à moins de trois coureurs 
est éliminée du classement général par Équipes.

L’équipe leader au classement général se verra 
remettre des casquettes distinctives : le matin 
de chaque étape de la 2ème à la 7ème étape et des 
maillots protocolaires à l’issue de l’étape finale 
sur le podium protocolaire.

 ARTICLE 12 

CLASSEMENT PAR ÉQUIPE AFRICAINE 
(réservé aux équipes nationales africaines  
non professionnelles)

Le classement par équipes africaines du jour 
s’établit par l’addition des trois meilleurs temps 
individuels de chaque équipe.

En cas d’ex-aequo, les équipes sont départagées 
par l’addition des places obtenues par leurs trois 
premiers coureurs au temps de l’étape. Le classe-
ment général par équipes africaines s’établit par 
l’addition des trois meilleurs temps individuels de 
chaque équipe dans toutes les étapes courues.

En cas d’ex-aequo, il est fait application des cri-
tères suivants jusqu’à ce qu’il y ait départage : 

1.  Nombre de premières places dans le classement 
par équipes du jour 

2.  Nombre de deuxièmes places dans le classe-
ment par équipes du jour 

3. Etc. 

Toute équipe réduite à moins de trois coureurs 
est éliminée du classement général par équipes 
africaines. 

 ARTICLE 13 

CLASSEMENT GÉNÉRAL DES SPRINTS  
INTERMÉDIAIRES (Points chauds) 

Un classement général individuel des sprints 
Points Chauds est établi par l’addition des points 
obtenus dans chaque sprint Points Chauds.

Dans chaque sprint, il est attribué 3, 2 et 1 points 
aux 3 premiers coureurs classés.

En cas d’égalité, il est fait application des critères 
suivants jusqu’à ce qu’il y ait départage :

1.  Nombre de victoires dans les sprints  
intermédiaires 

2. Nombre de 2ème place 

3. Nombre de 3ème place 

4.  Classement général final aux temps. Le leader 
du classement général des sprints intermé-
diaires porte un maillot bleu à pois blancs. 

 ARTICLE 14 

CLASSEMENT DE LA COMBATIVITÉ

Lors des étapes 1 à 6, le coureur le plus combatif 
de l’étape est désigné Combatif du jour. Lors de la 
dernière étape, le jury présidé par le Directeur de 
Course décerne le prix de « Super Combatif » au 
coureur ayant été le plus combatif sur l’ensemble 
des 7 étapes de la course.

Le coureur le plus combatif de la veille porte un 
maillot bleu sur l’étape du lendemain. 

 ARTICLE 15 

CLASSEMENT GÉNÉRAL INDIVIDUEL  
DU 1ER COUREUR AFRICAIN 

Le classement général individuel du 1er coureur 
Africain récompense les coureurs appartenant 
aux sélections Nationales Africaines non pro-
fessionnelles.

Le premier d’entre eux au classement général 
individuel aux temps est le leader journalier du 
classement. À l’issue de la dernière étape, il est 
déclaré vainqueur du classement du meilleur 
coureur Africain. Les coureurs des équipes UCI 
World Team, UCI Pro- Team, Continentales UCI ne 
peuvent pas participer à ce classement.

 ARTICLE 16 

BONIFICATIONS 

Des bonifications en temps, sur les 7 étapes en 
ligne, seront attribuées comme suit :

•  Aux arrivées d’étapes : 10’’, 6’’, 4’’ aux trois 
premiers coureurs classés. 

•  A chaque sprint intermédiaire : 3’’, 2’’, 1’’ aux 
trois premiers coureurs classés. 

 ARTICLE 17 

DÉLAIS D’ÉLIMINATION 

Dans chaque étape, il est accordé un délai d’ar-
rivée augmenté de 30% par rapport au temps 
du vainqueur. En cas exceptionnel uniquement, 
imprévisible et de force majeure, le collège des 
commissaires peut prolonger les délais d’arrivée 
après consultation de l’organisateur.

 ARTICLE 18 

CONTRÔLE DU DOPAGE 

Le règlement du contrôle du dopage de l’UCI 
s’applique intégralement à la présente épreuve.

Les contrôles du dopage ont lieu dans les locaux 
réservés à cet effet et à proximité des lignes 
d’arrivée (voir détails sur le livre de route).

 ARTICLE 19  

PROTOCOLE 
Au départ de chaque étape, la formation leader 
du classement par équipes doit se présenter au 
protocole.

À l’issue de chaque étape, doivent se présenter 
au protocole :

• Le vainqueur de l’étape

•  Le leader du classement général individuel 
aux temps

•    Le leader du classement général individuel 
aux points

• Le leader du classement du Meilleur Grimpeur

•  Le leader du classement général individuel aux 
Sprints Points Chauds

•  Le leader du classement général individuel du 
Meilleur Jeune

• Le vainqueur du jour de la combativité.

Si le lauréat d’un maillot distinctif est également 
détenteur d’un autre maillot, c’est le 2ème du clas-
sement qui endossera le maillot pour l’étape 
suivante, et ainsi de suite.

 ARTICLE 20  

PÉNALITÉS 

Les pénalités sont conformes au règlement UCI. 

 ARTICLE 21 

LISTE DES PRIX 

Voir page dédiée du livre de route (page 8). 

 ARTICLE 22 

ECOLOGIE – ENVIRONNEMENT 

Il est rappelé aux équipes (coureurs, staff) ainsi 
qu’à l’ensemble de la caravane, qu’ils doivent 
respecter les consignes de protection de l’envi-
ronnement, en évitant de jeter sur la route des 
bidons, musettes ou autres détritus en dehors 
des zones de collecte des déchets prévues par 
l’organisation. Après le passage de la course, une 
équipe de l’organisation est chargée de ramasser 
ces détritus dans les zones de collecte.

9
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 ARTICLE 1 

ORGANISATION 

LA TROPICALE AMISSA BONGO is organised by 
the Ministry of Sports and « Office National de 
développement du Sport et de la Culture »,  in 
accordance with International Cycling Union rules.

The race will take place from Monday 23th to 
Sunday 29th January 2023.

 ARTICLE 2 

PARTICIPATION

LA TROPICALE AMISSA BONGO, registered as a 
class 2-1 race on the 2023 UCI Africa Tour calen-
dar, is open to UCI WorldTeams (Max 50%), UCI 
ProTeams, UCI Continental teams, and National 
teams. Teams must comprise at least 4 and no 
more than 6 riders – UCI article 2-2.003.

In accordance with UCI regulations, the following 
points will be awarded during the event towards 
the UCI classification : 125-85-70-60-50-40- 
35-30-25-20-15-10-5-5-5-3-3-3-3-3-3-3-3-3-3 
points to the first 25 riders in the final overall 
individual classification. 

Points awarded for the 7 stages will be as follows: 
14-5-3 points to the first 3 riders in each stage. 
The rider wearing the leader’s jersey in the overall 
individual classification will be awarded 3 points 
for each stage.

 ARTICLE 3 

STAFF HQ

The Staff HQ will be open from 10:00 am to 
18:00 am on Sunday 22th January 2023 in Hotel 
Minkebe - Oyem. 

Accredited team managers can obtain their race 
bibs and frame numbers at the permanence on 
Sunday 22th January 2023 from 2.00 pm to 4.30 

pm in the same place.

The Team Managers’ meeting is scheduled to take 
place at 4:45 pm in the same place.

 ARTICLE 4 

RADIO-TOUR 

Race information will be broadcast on the fol-
lowing “Radio tour” frequency: 157.5750. Radio 
receivers will be provided to teams for the entire 
duration of the race. A specific frequency will be 
set aside for communications between members 
of the stewards’ panel.

 ARTICLE 5 

NEUTRAL TECHNICAL ASSISTANCE. 

A technical neutral assistance service will be 
provided by 3 cars.

 ARTICLE 6 

OVERALL INDIVIDUAL TIME CLASSIFICATION.

The overall individual time classification is deter-
mined by adding together the times recorded for 
each stage, taking any penalties and bonifications 
into account – UCI article 2.6.014. In the event of 
a tie in the overall classification, the positions 
obtained in each stage will also be considered 
and, as a last resort, the position obtained in the 
last stage ridden. – UCI article 2.6.015.

The leader of the overall individual time classifi-
cation shall wear a yellow jersey.

 ARTICLE 7 

POINTS CLASSIFICATION

An individual overall points classification is es-
tablished by adding the points obtained at the 
finish of each of the 7 online stages, according 

to article 2.6.017 of the UCI.

The following points will be awarded during the 
event towards the UCI classification for 1st to 20th 
ranked rider: 30, 27, 25, 23, 21, 19, 17, 15, 13, 11, 10, 
9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, et 1 points.

In the event of a tie in the final general classifica-
tion, the following criteria shall be applied until 
there is a tiebreaker:

1.  Number of stage victories 

2. Final general classification at time. 

The leader of the individual general classification 
at the points will wear a pink jersey.

ARTICLE 8

OVERALL BEST CLIMBER’S CLASSIFICATION

An overall best climber’s classification is deter-
mined by adding together the points obtained at 
the summits of the climbs that count towards this 
classification, all in 4th category:

The following points are awarded:

MG4 climb summits: from the 1st to the 3st ranked 
rider: 5, 3, 1 points.

In the event of a tie in the overall best climber’s 
classification, the following criteria shall be a plied 
in order until the riders are separated:

1.  number of 1st places on MG4 category climbs.  

2.  Overall individual time classification.

The leader of the overall best climber’s classifica-
tion shall wear a white jersey with blue polka dots

 ARTICLE 9 

WINNER OF ROAD RACE STAGE

Winner of each stage will receive a jersey on 
award ceremony.

 ARTICLE 10 

BEST YOUNG RIDER ‘S CLASSIFICATION

The individual general classification of the Youth 
is reserved for the riders born since the 1st of 
January 1999. The first of them in the individual 
overall classification is leader of the individual 
classification of the young riders.The leader of 
the best young rider classification shall wear a 
white jersey.

 ARTICLE 11 

OVERALL TEAM CLASSIFICATION (all teams)

The overall team classification is calculated by 
adding together the three best individual times 
from each team in each stage ridden. In the event 
of a tie, the teams are separated by the addition 
of the places obtained by their first three riders at 
the time of the stage. In case of new tie the teams 
are separated by the place of their best rider in 
the classification of the stage. The overall team 
classification is established by adding the three 
best individual times of each team in all the stages.
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In the event of a tie for the final classification, the 
following criteria shall be applied in order until 
the teams are separated:

1.  number of 1st places in the daily team classi-
fication. 

2.  number of 2nd places in the daily team clas-
sification, 

3. etc…

Any team reduced to fewer than three riders shall 
be eliminated from the overall team classification.

The team leader of the overall team classification 
receive distinctive hats: the morning of each stage 
of the 2nd to the 7th stage and at the end of the 
final stage on the official podium.

 ARTICLE 12 

AFRICAN TEAM RANKING (reserved for 
non-professional African national teams)

The African team ranking of the day is established 
by the addition of the three best individual times 
of each team.

In the event of a tie, the teams are divided by the 
addition of places obtained by their first three 
riders at the time of the stage. The overall ranking 
of African teams is established by the addition of 
the three best individual times of each team in all 
the stages run.

In the event of a tie, the following criteria are 
applied until there is a tie:

1.  Number of first places in today’s team rankings

2.   Number of second places in today’s team 
rankings

3.  Etc.

Any team reduced to less than three riders iselimi-
nated from the overall African team classification.

 ARTICLE 13 

INTERMEDIATE SPRINTS CLASSIFICATION 
(Points Chauds)

A general ranking of Individual Intermediate 
Sprints is established by adding the points ob-
tained to each Intermediate Sprint “Points Chauds”.

At each Sprint, it is awarded 3, 2 and 1 points to 
the first 3 ranked riders.

In case of equality of points, the following criteria 
are applied:

1. number of 1st place in Sprints. 

2. number of 2nd place in Sprints. 

3. number of 3rd place in Sprints. 

4. overall classification

The leader of Intermediate Sprints classification 
shall wear a blue jersey with white polka dots.

 ARTICLE 14 

CLASSIFICATION FOR COMBATIVITY

The price of combativity rewards the rider the 
most generous in effort and showing the best 
sportsmanship. 

This prize is awarded by a jury chaired by Direc-
tors of the race. At the end of the final stage, the 
most aggressive (to the addition of points) rider 
on the whole TROPICALE AMISSA BONGO will be 
designated «Super Combative» and will receive 
the fighting prize.

The daily winner of Combativity wears the next 
day a blue jersey.

 ARTICLE 15 

OVERALL INDIVIDUAL CLASSIFICATION  
FOR AFRICAN RIDERS

The overall individual classification for first African 
rider (not professional from national teams) is 
awarded to the first African rider in the overall 
individual time classification. 

On finishing the final stage, he will be declared 
winner of the overall individual classification for 
African riders. UCI World Tour team, UCI Profes-
sional Continental and UCI Continental Team riders 
can’t participate in this classification.

 ARTICLE 16 

BONIFICATIONS

Time bonifications on the 7 online stages will be 
awarded as follows:

-  At stage finishes: 10 ‘’, 6 ‘’, 4 ‘’ to the first three 
ranked riders. 

-  At each intermediate sprint: 3 ‘’, 2 ‘’, 1 ‘’ to the 
first three ranked riders.

 ARTICLE 17 

ELIMINATION TIMES

A finishing deadline is determined for each stage, 
equivalent to 30% more than the winner’s time.

However, in the event of unforeseen race circums-
tances, the members of the jury may reconsider 
the elimination percentage, in agreement with 
the organizer.

 ARTICLE 18 

ANTI-DOPING TESTS

All UCI anti-doping regulations apply to the pre-
sent race. Anti-doping tests will take place in 
an area set aside specifically for this purpose, 
located close to the finish lines (see details on 
the road book).

 ARTICLE 19 

AWARD CEREMONY

At the start of each stage, the leader of the team 
classification must report to officials.

At the end of each stage, the following must 
report to officials:

- The stage winner.

- The leader of the overall individual classification .

- The leader of the overall points classification.

-  The leader of the overall best climber’s clas-
sification.

-  The leader of the overall intermediate sprint 
classification.

-  The leader of the overall best young rider’s 
classification.

- The daily winner of Combativity.

If the winner of a distinctive jersey also holds 
another jersey, the 2nd of the classification will 
take the jersey for the next stage, and so on.

 ARTICLE 20 

PENALTIES

Penalties apply exclusively in accordance with 
the UCI rules.

 ARTICLE 21 

THE PRICE LIST

For more informations refer to this road book 
on page 8.

 ARTICLE 22 

ECOLOGY AND ENVIRONMENT

Reminder for teams (riders, coach and all parti-
cipants) that they must observe the protection 
of the environment by avoiding throwing on the 
road cans, pouches or other debris outside the 
collection areas. After passing of the race team 
organization is responsible for collection of waste 
located in the collection areas.



Montants en Francs CFA Equivalence en €

Prix au classement final individuel 23 000 000 CFA 35 060 €

Prix au classement final par points 6 700 000 CFA 10 215 €

Prix au classement du meilleur grimpeur 4 700 000 CFA 7 165 €

Prix au classement des étapes en ligne 27 720 000 CFA 42 260 €

Prix au classement du meilleur jeune 4 000 000 CFA 6 100 €

Prix au classement par équipe 15 000 000 CFA 22 870 €

Prix au classement des équipes africaines 4 100 000 CFA 6 250 €

Prix des sprints intermédiaires - points chauds 4 300 000 CFA 6 550 €

Prix du meilleur coureur africain 7 330 000 CFA 11 175 €

Prix de la combativité 3 700 000 CFA 5 640 €

TOTAL FINAL 100 550 000 FCFA 153 285 €

5° - PRIX AU CLASSEMENT GENERAL 
INDIVIDUEL DES JEUNES

1er 1 000 000

2e 700 000

3e 500 000

4e 300 000

5e 200 000

6e 100 000

Sous Total : 2 800 000

Soit au TOTAL : 4 000 000

CLASSEMENT FINAL

Rente à chaque étape :  
200 000 x 6 étapes = 1 200 000

TOTAL DOTATION : 4 000 000 F CFA

7° - PRIX AU CLASSEMENT PAR 
EQUIPES AFRICAINES

1er 800 000 6e 350 000

2e 650 000 7e 300 000

3e 550 000 8e 250 000

4e 450 000 9e 200 000

5e 400 000 10e 150 000

Sous Total : 4 100 000

Soit au TOTAL : 4 100 000

CLASSEMENT FINAL

TOTAL DOTATION : 4 100 000 F CFA

6° - PRIX AU CLASSEMENT  
PAR EQUIPES

1er 3 000 000 9e 550 000

2e 2 000 000 10e 500 000

3e 1 500 000 11e 440 000

4e 1 100 000 12e 410 000

5e 900 000 13e 370 000

6e 800 000 14e 330 000

7e 700 000 15e 300 000

8e 600 000

Sous Total : 13 500 000

Soit au TOTAL : 15 000 000

PAR ÉTAPE

Rente à chaque étape :  
250 000 x 6 étapes = 1 500 000

TOTAL DOTATION : 15 000 000 F CFA

RÉCAPITULATION DES DOTATIONS EN ESPECES

1° - PRIX AU CLASSEMENT
GENERAL INDIVIDUEL

1er 5 000 000 14e 360 000

2e 3 000 000 15e 340 000

3e 2 000 000 16e 320 000

4e 1 500 000 17e 300 000

5e 1 000 000 18e 280 000

6e 800 000 19e 260 000

7e 700 000 20e 250 000

8e 600 000 21e 230 000

9e 550 000 22e 210 000

10e 500 000 23e 190 000

11e 450 000 24e 180 000

12e 420 000 25e 170 000

13e 390 000

Sous Total  : 20 000 000

Soit au TOTAL : 23 000 000

CLASSEMENT FINAL

Rente à chaque étape : 
500 000 x 6 étapes : 3 000 000

TOTAL DOTATION : 23 000 000 F CFA

PAR ÉTAPE

Rente pour les 7 étapes :  
3 960 000 x 7 étapes = 27 720 000

TOTAL DOTATION : 27 720 000 F CFA

4° - PRIX AU CLASSEMENT  
DES ETAPES

1er 1 000 000 11e 100 000

2e 700 000 12e 90 000

3e 400 000 13e 80 000

4e 300 000 14e 70 000

5e 200 000 15e 60 000

6e 160 000 16e 60 000

7e 140 000 17e 60 000

8e 130 000 18e 60 000

9e 120 000 19e 60 000

10e 110 000 20e 60 000

Sous Total (par étape) : 3 960 000

Soit au TOTAL : 27 720 000

CLASSEMENT FINAL

Rente à chaque étape :  
300 000 x 6 étapes = 1 800 000

TOTAL DOTATION : 6 700 000 F CFA

2° - PRIX AU CLASSEMENT  
INDIVIDUEL PAR POINTS

1er 1 500 000

2e 1 200 000

3e 1 000 000

4e 700 000

5e 500 000

Sous Total : 4 900 000

Soit au TOTAL : 6 700 000

A CHAQUE CÔTE CLASSÉE 4E CATÉGORIE

CLASSEMENT FINAL

Rente à chaque étape :  
300 000 x 6 étapes = 1 800 000

TOTAL DOTATION : 4 700 000 F CFA

3° - PRIX AU CLASSEMENT  
DU MEILLEUR GRIMPEUR

1er 100 000

soit : 100 000 x 8 côtes = 800 000

1er 1 000 000

2e 500 000

3e 300 000

4e 200 000

5e 100 000

Sous Tota l: 2 100 000

Soit au TOTAL : 4 700 000

9° - PRIX DU MEILLEUR  
COUREUR AFRICAIN

1er 1 500 000 9e 150 000

2e 1 200 000 10e 130 000

3e 1 000 000 11e 100 000

4e 650 000 12e 80 000

5e 500 000 13e 50 000

6e 300 000 14e 50 000

7e 200 000 15e 50 000

8e 170 000

Sous Total : 6 130 000

Soit au TOTAL : 7 330 000

CLASSEMENT FINAL

Rente à chaque étape :  
200 000 x 6 étapes = 1 200 000

TOTAL DOTATION : 7 330 000 F CFA

8° - SPRINTS INTERMEDIAIRES  
– POINTS CHAUDS

1er 100 000

soit : 100 000 x 21 points chauds = 2 100 000

A CHAQUE POINTS CHAUDS

CLASSEMENT FINAL

Rente à chaque étape :  
200 000 x 6 étapes : 1 200 000

TOTAL DOTATION : 4 300 000 F CFA

1er 500 000

2e 300 000

3e 200 000

Sous Total : 1 000 000

Soit au TOTAL : 4 300 000

10° - PRIX DE LA COMBATIVITÉ

CLASSEMENT FINAL

Rente à chaque étape :  
250 000 x 6 étapes : 1 500 000

TOTAL DOTATION : 3 700 000 F CFA

1er 1 000 000

2e 700 000

3e 500 000

Sous Total : 2 200 000

Soit au TOTAL : 3 700 000
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presse

gendarmerie

directeur de course

directeur de course

FIN DE COURSE

Président du jury

SAS

Dépannage
neutre

peloton

commissaire

z o n e  d e  c i r c u l at i o n

information
régulateur

presse

voitures et motos presse

voiture balais 

véhicule sécurité

médecin

1ère file des
directeurs sportifscommissaire

ambulance

Dépannage
neutre

gendarmerie

TOUS LES VÉHICULES EN COURSE  
DOIVENT ÊTRE ÉQUIPÉS D’UN RÉCEPTEUR 
PERMETTANT DE CAPTER RADIO TOUR. 

CE RÉCEPTEUR DOIT ÊTRE BRANCHÉ EN  
PERMANENCE. LES VÉHICULES DOIVENT  
ÊTRE EN POSSESSION DE LEURS VINYLES 
CORRESPONDANT AUX COULEURS DE LEUR 
FAMILLE RESPECTIVE.

•  Seuls les vinyles de couleurs jaune et vert 
peuvent circuler à l’échelon course.

•   Les chauffeurs et pilotes sont responsables 
de leurs véhicules et doivent se conformer 
immédiatement aux consignes des directions 
de l’épreuve et de course.

•   Il est interdit de doubler le peloton ou les 
échappées sans l’autorisation des directions 
de l’épreuve et de course.

•   Il est interdit de se pencher par les fenêtres des 
véhicules, de se porter sur le toit des véhicules 
pour prendre des photos ou pour filmer.

•  A l’avant de la course, les véhicules circulent 
entre le véhicule « ouverture de course » et la 
voiture du Directeur de Course. 

•  Si un véhicule souhaite se porter à l’arrière du 
peloton et se faire doubler par ce dernier, il 
doit le faire en toute sécurité et en ayant pris 
la précaution de bien se garer sur le bas côté 
de la chaussée.

•  En cas d’échappée, les véhicules « avant » 
ne peuvent s’intercaler derrière les coureurs 
échappés que lorsque l’écart est supérieur à 
2 mn et après autorisation des directions de 
l’épreuve et de course.

•   Les véhicules doivent respecter les dérivations 
mises en place, à l’arrivée et dans les étapes 
avec circuit final.

LES VÉHICULES-PRESSE PEUVENT :

•  À l’arrière du peloton, circuler sur la file de gauche, 
à hauteur des véhicules des directeurs sportifs. 
En cas de chute ou d’intervention des directions 
sportives, ils doivent laisser la priorité.

•  A l’avant, circuler entre le véhicule du Directeur 
de la Course, et se porter derrière l’échappée que 
lorsque l’écart est supérieur à 2 minutes.

MOTOS PHOTOGRAPHES ET TÉLÉVISION :

•  Elles doivent travailler sans jamais gêner l’évolution 
de la course ni favoriser la prise de sillage.

•  Il ne peut y avoir qu’une seule moto à un même 
point de la course.

•  Dans la majorité des cas, les prises de vue s’effec-
tuent de face à l’avant de la course, de derrière, à 
l’arrière de la course.

•  Pour prendre les photos, les pilotes se laissent 
glisser à tour de rôle, vers la tête de la course ; le 
photographe prend sa photo et immédiatement 
se replace à l’avant.

•  Aucune moto ne peut rester entre la tête du peloton 
et la voiture direction placée à l’avant de la course.

•  Il n’est pas permis aux photographes de se trouver 
entre le ou les échappées et la tête du peloton si 
l’écart est inférieur à 30 secondes.

•  À l’arrière de la course, les motos circulent en file 
indienne, à gauche, à partir de la voiture direction 
course, en facilitant la circulation des véhicules 
appelés au peloton.

•  Pour doubler le peloton, les motos ou les voitures, 
demandent l’autorisation de passage aux véhicules 
de direction de course.

RÈGLES GÉNÉRALES

VÉHICULES ET MOTOS MÉDIAS

OFFICIEL : JAUNE 

MÉDIA : VERT

ORGANISATION ET CARAVANE : FUCHSIA
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DÉPART : 10H30
ARRIVÉE VERS : 13H20

LUNDI 23 JANVIER 2023

BITAM 
CENTRE MÉDICAL DE BITAM

DR MENIE
TÉL. : 077 57 14 96 

OYEM
CENTRE HOSPITALIER RÉGIONAL D’OYEM

DR ENGOUANG RICK
TÉL. : 062 49 58 03 — 077 32 02 16

HÔPITAUX

PARKING ET RASSEMBLEMENT :  
DERRIÈRE LA TRIBUNE OFFICIELLE DE BITAM

SIGNATURE DES COUREURS : 9H30 - 10H15

APPEL DES COUREURS : 10H20

DÉPART FICTIF : 10H25 (1,8 KM)

DÉPART RÉEL : 10H30 - STATION PETRO GABON

ARRIVÉE DE LA CARAVANE : 11H15

ARRIVÉE DES COUREURS : 13H15

LIGNE D’ARRIVÉE : TRIBUNE OFFICIELLE 
NKO’OVOS

PARKING ET DÉVIATION : 100 M À DROITE  
APRÈS LA LIGNE D’ARRIVÉE

CONTRÔLE MÉDICAL,PERMANENCE, SALLE DE 
PRESSE, JURY DES COMMISSAIRES ET LOCAL 

CONTRÔLE DU DOPAGE :  
HÔTEL MINKÉBÉ

OPÉRATIONS DE DÉPART

OPÉRATIONS D’ARRIVÉE

ÉTAPE
ère1

14

KMS  
RESTANTS

KMS  
PARCOURUS PROVINCE DU WOLEU-NTEM

HEURE DE PASSAGE
40 KM/H 42 KM/H 44 KM/H

121,5 0 BITAM DÉPART RÉEL (STATION PÉTRO GABON) 10:30 10:30 10:30
115,5 6 BINDOUMESSANG 10:39 10:38 10:38
112,5 9 MEILLEUR GRIMPEUR (À LA HAUTEUR DE L'ANTENNE) 10:43 10:42 10:42
112,5 9 TCHIMAZOCK 10:43 10:42 10:42
106,5 15 MELEN EFACK 10:52 10:51 10:50
104,5 17 MKOLMESSAS 10:55 10:54 10:53
99,5 22 AKAM - EFFAK 11:03 11:01 11:00
96,5 25 ASSOK SANK ESSATOUK 11:07 11:05 11:04
94,5 27 NKOLAYOP 11:10 11:08 11:06
93,5 28 AKOM ESSATOUK 11:12 11:10 11:08
90,5 31 AWOUA 11:16 11:14 11:12
89,5 32 POINT CHAUD (DEVANT LE DISPENSAIRE AVANT LE PANNEAU SORTIE AWOUA) 11:18 11:15 11:13
86,5 35 KONOVILLE LES DEUX EGLISES 11:22 11:20 11:17
85 36,5 ZONE DE COLLECTE DES DÉCHETS 11:24 11:22 11:19

82,5 39 ENTRÉE DÉPARTEMENT DU WOLEU 11:28 11:25 11:23
81 40,5 KOUMASSI VILLE 11:30 11:27 11:25

76,5 45 ABANG - MEDOUMOU 11:37 11:34 11:31
68,1 53,4 SOUGOUDZAP VILLE 11:50 11:46 11:42
66 55,5 STADE DE COMPÉTITION ENGONG D'OYEM 11:53 11:49 11:45

59,5 62 ADZABIKAT 12:03 11:58 11:54
57,5 64 OYEM  ENTRÉE 12:06 12:01 11:57
53,5 68 POINT CHAUD (DEVANT LE ZACHKETTE BAR D'ARGONE) 12:12 12:07 12:02
49,5 72 ZONE DE COLLECTE DES DÉCHETS 12:18 12:12 12:08
48,5 73 A GAUCHE AVANT LA STATION CARBURANT TOTAL 12:19 12:14 12:09
47,5 74 DESCENTE RAPIDE À GAUCHE STATION CARBURANT 12:21 12:15 12:10
45,5 76 CARREFOUR ET MARCHÉ ADZABILONE À DROITE 12:24 12:18 12:13
42,5 79 A LA FOURCHE À DROITE 12:28 12:22 12:17
41,5 80 PHARMACIE 12:30 12:24 12:19
41 80,5 POINT CHAUD TRIBUNE OFFICIELLE (DÉBUT DU 1ER TOUR - CIRCUIT 1) 12:30 12:25 12:19

40,5 81 APRÈS LA STATION CARBURANT TOTAL À DROITE 12:31 12:25 12:20
39,5 82 DESCENTE RAPIDE À GAUCHE STATION DE CARBURANT 12:33 12:27 12:21
37 84,5 CARREFOUR ET MARCHÉ ADZABILONE À DROITE 12:36 12:30 12:25

34,5 87 A LA FOURCHE À DROITE 12:40 12:34 12:28
32,5 89 TRIBUNE OFFICIELLE (FIN DU 1ER TOUR) 12:43 12:37 12:31
32 89,5 APRÈS LA STATION CARBURANT TOTAL À DROITE 12:44 12:37 12:32
31 90,5 DESCENTE RAPIDE À GAUCHE STATION DE CARBURANT 12:45 12:39 12:33

28,5 93 CARREFOUR ET MARCHÉ ADZABILONE À DROITE 12:49 12:42 12:36
26 95,5 A LA FOURCHE À DROITE 12:53 12:46 12:40

24,5 97 PHARMACIE 12:55 12:48 12:42
24 97,5 TRIBUNE OFFICIELLE (FIN DU 2ÈME TOUR - DÉBUT DU CIRCUIT 2) 12:56 12:49 12:42

23,5 98 APRÈS LA STATION CARBURANT TOTAL À DROITE 12:57 12:50 12:43
22,5 99 DESCENTE RAPIDE À GAUCHE STATION DE CARBURANT 12:58 12:51 12:45
20 101,5 CARREFOUR ET MARCHÉ ADZABILONE À DROITE 13:02 12:55 12:48
17,5 104 A LA FOURCHE À GAUCHE 13:06 12:58 12:51
14,5 107 MEILLEUR GRIMPEUR (À LA RÉSIDENCE PRÉSIDENTIELLE) 13:10 13:02 12:55
13 108,5 BAS DE DESCENTE CARREFOUR À GAUCHE 13:12 13:05 12:57
12 109,5 TRIBUNE OFFICIELLE (FIN DU 3ÈME TOUR) 13:14 13:06 12:59

11,5 110 APRÈS LA STATION CARBURANT TOTAL À DROITE 13:15 13:07 13:00
10,5 111 DESCENTE RAPIDE À GAUCHE STATION DE CARBURANT 13:16 13:08 13:01

8 113,5 CARREFOUR ET MARCHÉ ADZABILONE À DROITE 13:20 13:12 13:04
5,5 116 A LA FOURCHE À GAUCHE 13:24 13:15 13:08
2,5 119 RÉSIDENCE PRÉSIDENTIELLE 13:28 13:20 13:12

1 120,5 BAS DE DESCENTE CARREFOUR À GAUCHE 13:30 13:22 13:14
1 120,5 FLAMME ROUGE DU DERNIER KM 13:30 13:22 13:14

0 121,5 OYEM ARRIVÉE TRIBUNE OFFICIELLE (FIN DU 4ÈME TOUR) 13:32 13:23 13:15
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BITAM-OYEM [ 121,5 km ]
ETAPE 1

15
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3 DERNIERS KM
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DU DERNIER KM

DÉPART : BITAM
PARKING ET RASSEMBLEMENT : DERRIÈRE  
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D
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DÉPART : 08H30
ARRIVÉE VERS : 11H10

MARDI 24 JANVIER 2023
ÉTAPE
ème2

OYEM
CENTRE HOSPITALIER RÉGIONAL D’OYEM

DR ENGOUANG RICK
TÉL. : 062 49 58 03 — 077 32 02 16

MITZIC
CENTRE MÉDICAL DE MITZIC
DR TAMBISSY DIOBA STEGE

TÉL. : 062 59 20 48 — 074 49 96 14

KMS  
RESTANTS

KMS  
PARCOURUS PROVINCE DU WOLEU-NTEM

HEURE DE PASSAGE
40 KM/H 42 KM/H 44 KM/H

111,5 0 OYEM DÉPART RÉEL (STATION SERVICE) 08:30 08:30 08:30

109,2 2,3 CARREFOUR MARCHÉ (ROND POINT À GAUCHE) 08:33 08:33 08:33

106,5 5 CARREFOUR AÉROPORT 08:37 08:37 08:36

105 6,5 EWORMEKOK 08:39 08:39 08:38

102,5 9 NKOLAYOP-NKODJE 08:43 08:42 08:42

101,5 10 ABIANE 08:45 08:44 08:43

101 10,5 BIKOGO 08:45 08:45 08:44

95,5 16 EBEIGNE 08:54 08:52 08:51

93,5 18 POINT CHAUD (TRAVERSÉE D'ENFANTS À 100M) 08:57 08:55 08:54

93 18,5 ALEN-MBONE  08:57 08:56 08:55

92,5 19 ELOP 08:58 08:57 08:55

91,5 20 FONE 1 09:00 08:58 08:57

89,5 22 FONE 2 09:03 09:01 09:00

88 23,5 BIBAS 09:05 09:03 09:02

86,5 25 NKWALESSI 09:07 09:05 09:04

80,5 31 MBAM-ASSENGMA 09:16 09:14 09:12

76 35,5 NDZ-ENGONG 09:23 09:20 09:18

75,8 35,7 ZONE DE COLLECTE DES DÉCHETS PARKING À DROITE 09:23 09:21 09:18

72,5 39 NKOUT 09:28 09:25 09:23

70 41,5 MIMBENG 09:32 09:29 09:26

69,5 42 MEILLEUR GRIMPEUR (PANNEAU DE SORTIE) 09:33 09:30 09:27

64 47,5 MBOUNANEVILLE 09:41 09:37 09:34

60,5 51 NKOLABONA 09:46 09:42 09:39

52 59,5 ALEN-MEBOUM 09:59 09:55 09:51

51,5 60 POINT CHAUD (30M AVANT LE PANNEAU P) 10:00 09:55 09:51

45,5 66 NKYE AVANG ABAM 10:09 10:04 10:00

43,5 68 AFIA 10:12 10:07 10:02

41,5 70 NKOUGOU 10:15 10:10 10:05

36,5 75 ASSOK-BEGUE 10:22 10:17 10:12

36,5 75 ZONE DE COLLECTE DES DÉCHETS APRÈS LE VIRAGE 10:22 10:17 10:12

34 77,5 OKALA 10:26 10:20 10:15

30,5 81 NGOMESSI-EBEA 10:31 10:25 10:20

27 84,5 ABONG -AWOUM 10:36 10:30 10:25

24,5 87 AKOK-AYO 10:40 10:34 10:28

24 87,5 MEILLEUR GRIMPEUR (POTEAU À GAUCHE) 10:41 10:35 10:29

111,5 MEKOGO 08:30 08:30 08:30

21,5 90 OTOUMA 10:45 10:38 10:32

16,5 95 NSANG-ENGONG 10:52 10:45 10:39

13 98,5 MINKO-MIBE 10:57 10:50 10:44

11,5 100 NGOLA 11:00 10:52 10:46

11 100,5 POINT CHAUD (ENTRE LES DEUX POTEAUX ELECTRIQUES) 11:00 10:53 10:47

9,5 102 AYANE 11:03 10:55 10:49

7 104,5 NKAR 2 11:06 10:59 10:52

4 107,5 NKAR 1 11:11 11:03 10:56

1 110,5 ENTRÉE DE MITZIC FLAMME ROUGE DU DERNIER KM 11:15 11:07 11:00

0 111,5 MITZIC ARRIVÉE À LA TRIBUNE OFFICIELLE 11:17 11:09 11:02HÔPITAUX

PARKING ET RASSEMBLEMENT :  
TRIBUNE OFFICIELLE

SIGNATURE DES COUREURS : 7H30 - 8H15 
APPEL DES COUREURS : 8H20 
DÉPART FICTIF : 8H25 (1 KM) 

DÉPART RÉEL : 8H30 (DEVANT LA STATION EN 
BAS DE LA DESCENTE)

ARRIVÉE DE LA CARAVANE : 9H00 
ARRIVÉE DES COUREURS : 11H10

LIGNE D’ARRIVÉE : TRIBUNE OFFICIELLE 
PARKING : 100M À DROITE APRÈS LA LIGNE 
D’ARRIVÉE ; TERRAIN DE FOOTBALL À 300M

PERMANENCE, SALLE DE PRESSE,  
JURY DES COMMISSAIRES : HÔTEL DE VILLE 

LOCAL CONTRÔLE DU DOPAGE :  
HÔTEL DE VILLE

OPÉRATIONS DE DÉPART

OPÉRATIONS D’ARRIVÉE

16
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MARDI 24 JANVIER 2023
OYEM-MITZIC [ 111,5 KM ]

ETAPE 2

17
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DÉPART RÉEL : 8H30

PODIUM

TRIBUNE OFFICIELLE

VÉHICULE
AVANT

VÉHICULE
ARRIÈRE

DÉPART

DÉPART : OYEM

ARRIVÉE : MITZIC
ARRIVÉE DEVANT LE CKDO

AR
RIV

ÉE

PARKING
BUS

TRIBUNE 

PODIUM

DÉ
VIA

TIO
N

ARRIVÉE : MITZIC

D

A

A

3 DERNIERS KM

FLAMME ROUGE
DU DERNIER KM

780 m

720 m

660 m

600 m

540 m

480 m

420 m

360 m
0 km

Al
ti

tu
de

 (m
)

20 km 30 km10 km 40 km 60 km 70 km50 km 80 km 90 km 100 km 111,5 km

ARRIVÉE

3 DERNIERS KM



DÉPART : 12H00
ARRIVÉE VERS : 14H40

MERCREDI 25 JANVIER 2023

LÉBAMBA
HOPITAL DE BONGOLO

DR WENDY - TÉL. : 074 44 57 53

MOUILA
CENTRE HOSPITALIER RÉGIONAL

DR IBIASTSI DIEUDONNÉ
TÉL. : 062 78 96 79 — 077 53 45 55

HÔPITAUX

PARKING ET RASSEMBLEMENT :  
TRIBUNE OFFICIELLE

SIGNATURE DES COUREURS : 11H00 - 11H45 

APPEL DES COUREURS :  11H50 

DÉPART FICTIF : 11H55 (1,9KM NEUTRALISÉ)

DÉPART RÉEL : 12H00 
À LA SORTIE DE LÉBAMBA

ARRIVÉE DE LA CARAVANE : 12H45

ARRIVÉE DES COUREURS : 14H40

LIGNE D’ARRIVÉE :  
TRIBUNE OFFICIELLE

PARKING : DERRIÈRE LA LIGNE D’ARRIVÉE.  
DÉVIATION 200M À GAUCHE AVANT LA LIGNE

PERMANENCE, SALLE DE PRESSE,  
JURY DES COMMISSAIRES, CONTRÔLE DU 

DOPAGE : RÉSIDENCE HÔTELIÈRE MUKAB

OPÉRATIONS DE DÉPART

OPÉRATIONS D’ARRIVÉE

ÉTAPE
ème3

18

KMS  
RESTANTS

KMS  
PARCOURUS PROVINCE DE LA NGOUNIÉ

HEURE DE PASSAGE
40 KM/H 42 KM/H 44 KM/H

113,0 0,0 KM 0  -  PANNEAU SORTIE LEBAMBA 12:00 12:00 12:00

107,7 5,3 PONT 12:07 12:07 12:07

107,5 5,5 DÉBUT DE CÔTE 12:08 12:07 12:07

106,2 6,8 MEILLEUR GRIMPEUR -  PANNEAU VIRAGE À DROITE 12:10 12:09 12:09

101,0 12,0 MOUSSAMBOU 12:18 12:17 12:16

94,7 18,3 MOUREMBOU 12:27 12:26 12:24

84,7 28,3 ENTRÉE NDANDÉ 12:42 12:40 12:38

84,5 28,5 STATION DE PESAGE - ZONE DE COLLECTE DES DÉCHETS 12:42 12:40 12:38

80,7 32,3 ROND-POINT  -  A DROITE (DANGER RÉTRÉCISSEMENT) 12:48 12:46 12:44

79,8 33,2 POINT CHAUD -  DEVANT SOBRAGA (BATIMENT ROUGE À DROITE) 12:49 12:47 12:45

79,3 33,7 ROND-POINT  -  TOUT DROIT 12:50 12:48 12:45

79,0 34,0 ROND-POINT  -  TOUT DROIT 12:51 12:48 12:46

75,7 37,3 SORTIE NDENDÉ 12:55 12:53 12:50

67,7 45,3 FERRA 13:07 13:04 13:01

65,5 47,5 PONT 13:11 13:07 13:04

49,9 63,1 ENTRÉE DE NANGA 13:34 13:30 13:26

49,0 64,0 POINT CHAUD  -  (MAISONS ROSES À GAUCHE) 13:36 13:31 13:27

48,3 64,7 SORTIE NANGA 13:37 13:32 13:28

43,4 69,6 IROUNGOU 13:44 13:39 13:34

39,6 73,4 MBADI 13:50 13:44 13:40

31,0 82,0 MBENGUI 14:03 13:57 13:51

30,8 82,2 ZONE DE COLLECTE DES DÉCHETS SUR 300 M (ROUTE ÉLARGIE, BIDONS EN FER 
ROUILLÉS DE CHAQUE CÔTÉS) 14:03 13:57 13:52

19,2 93,8 POINT CHAUD - MOULANDOU FOUALA 14:20 14:14 14:07

9,9 103,1 ENTRÉE DE MOUILA 14:34 14:27 14:20

7,0 106,0 ROND-POINT  -  TOUT DROIT

5,4 107,6 ROND-POINT  -  A GAUCHE  (NIVEAU CECADO) 14:41 14:33 14:26

5,1 107,9 CARREFOUR  -  A DROITE (NIVEAU QUINCAILLERIE) 14:41 14:34 14:27

4,9 108,1 PLAQUE AU SOL  -  DRAPEAU JAUNE 14:42 14:34 14:27

4,4 108,6 CARREFOUR  -  A DROITE  14:42 14:35 14:28

4,2 108,8 ENTRÉE DU PONT (PONT ÉTAT MOYEN) 14:43 14:35 14:28

4,0 109,0 CARREFOUR  -  TOUT DROIT 14:43 14:35 14:28

3,5 109,5 CARREFOUR - A GAUCHE  (NIVEAU GROS PANNEAU PUB À GAUCHE, ET MAISON 
À CARRELLAGE) 14:44 14:36 14:29

3,1 109,9 CARREFOUR MUKUNDZA  -  TOUT DROIT 14:44 14:37 14:29

3,0 110,0 PONT  -  GROS TROU À L'ENTRÉE 14:45 14:37 14:30

2,9 110,1 TROU 14:45 14:37 14:30

2,8 110,2 CARREFOUR  -  A DROITE (NIVEAU CES ALBERT MARTRIN SAMBA) 14:45 14:37 14:30

1,7 111,3 CARREFOUR  -  A DROITE 14:46 14:39 14:31

1,0 112,0 FLAMME ROUGE DU DERNIER KM 14:48 14:40 14:32

0,0 113,0 TRIBUNE DE MOUILA-   ARRIVÉE 14:49 14:41 14:34
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MERCREDI 25 JANVIER 2023
LÉBAMBA-MOUILA [ 113 KM ]

ETAPE 3

19
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DÉPART : 10H30
ARRIVÉE VERS : 15H00

JEUDI 26 JANVIER 2023

MOUILA
CENTRE HOSPITALIER RÉGIONAL

DR IBIASTSI DIEUDONNÉ
TÉL. : 062 78 96 79 — 077 53 45 55

LAMBARÉNÉ
CENTRE HOSPITALIER RÉGIONAL

DR ROSSATANGA ELIE GIDE
TÉL. : 077 29 36 97

HÔPITAUX

PARKING ET RASSEMBLEMENT :  
TRIBUNE OFFICIELLE

SIGNATURE DES COUREURS : 9H25 - 10H10 

APPEL DES COUREURS : 10H15

DÉPART FICTIF : 10H20 (3,9 KM) 

DÉPART RÉEL : 10H30 - FACE À LA DIRECTION 
GÉNÉRALE DE L’IMMIGRATION

ARRIVÉE DE LA CARAVANE : 13H00 

ARRIVÉE DES COUREURS : 15H00

LIGNE D’ARRIVÉE : TRIBUNE OFFICIELLE 

PARKING : APRÈS LA LIGNE D’ARRIVÉE

PERMANENCE, SALLE DE PRESSE,  
JURY DES COMMISSAIRES ET LOCAL 

CONTRÔLE DU DOPAGE :  
MAIRIE DE LAMBARÉNÉ

OPÉRATIONS DE DÉPART

OPÉRATIONS D’ARRIVÉE

ÉTAPE
ème4

20

KMS  
RESTANTS

KMS  
PARCOURUS PROVINCE DE LA NGOUNIÉ ET DU MOYEN-OGOOUÉ

HEURE DE PASSAGE
40 KM/H 42 KM/H 44 KM/H

193,5 0,0 KM 0 - FACE DIRECTION GÉNÉRALE DE L'IMMIGRATION 10:30 10:30 10:30

188,0 5,5 SORTIE MOUILA 10:38 10:37 10:37

184,5 9,0 YAMBA 10:43 10:42 10:42

180,0 13,5 MOUTAMBE SANE FOUMOU 10:50 10:49 10:48

161,5 32,0 MBOUKOU 11:18 11:15 11:13

152,0 41,5 REMBO 11:32 11:29 11:26

144,0 49,5 GUIDOUMA 11:44 11:40 11:37

143,9 49,6 ZONE DE COLLECTE DES DÉCHETS SUR 300 M  
(200 M APRÈS L'ENTRÉE DU VILLAGE) 11:44 11:40 11:37

136,5 57,0 MOULANDOUFOUALA 11:55 11:51 11:47

123,0 70,5 MOURIMATSINGUI 12:15 12:10 12:06

118,5 75,0 YOMBI 12:22 12:17 12:12

117,0 76,5 ROND-POINT - TOUT DROIT 12:24 12:19 12:14

106,0 87,5 POINT CHAUD - ECOLE NATIONALE DE FORMATION DES OFFICIERS DE 
MANDILOU 12:41 12:35 12:29

97,5 96,0  ZONE DE COLLECTE DES DÉCHETS SUR 300 M-AIRE DE STATIONNEMENT  
DE GRUMIERS 12:54 12:47 12:40

96,0 97,5 ENTRÉE DE FOUGAMOU (PONT) 12:56 12:49 12:42

95,5 98,0 CARREFOUR - A DROITE - DIRECTION FOUGAMOU CENTRE VILLE 12:57 12:50 12:43

93,0 100,5 POINT CHAUD - PRÉFECTURE DE FOUGAMOU 13:00 12:53 12:47

91,5 102,0 CARREFOUR - TOUT DROIT 13:03 12:55 12:49

85,0 108,5 OYENANO 13:12 13:05 12:57

82,0 111,5 ROND-POINT - A GAUCHE 13:17 13:09 13:02

68,5 125,0 NZEMBA 13:37 13:28 13:20

54,5 139,0 POINT CHAUD - AU NIVEAU DE LA SOURCE À DROITE 13:58 13:48 13:39

50,5 143,0 TCHAD 1 14:04 13:54 13:45

42,0 151,5 MIMONGO 14:17 14:06 13:56

36,1 157,4 NOMBAKÉLÉ 14:26 14:14 14:04

36,0 157,5 ZONE DE COLLECTE DES DÉCHETS SUR 300 M  
(200 M APRÈS L'ENTRÉE DU VILLAGE) 14:26 14:15 14:04

34,5 159,0 MASSIKA 1 14:28 14:17 14:06

22,0 171,5 PAGA 14:47 14:35 14:23

17,5 176,0 MAYENGUE 14:54 14:41 14:30

12,0 181,5 PANNEAU BIENVENUE À LAMBARÉNÉ 15:02 14:49 14:37

5,5 188,0 AÉROPORT 15:12 14:58 14:46

5,0 188,5 PORTIQUE 15:12 14:59 14:47

4,0 189,5 STATION ISSAC 15:14 15:00 14:48

3,0 190,5 SORTIE DU PONT - CARREFOUR - A DROITE 15:15 15:02 14:49

2,5 191,0 A GAUCHE (PETITE ROUTE AVANT CATHÉDRALE) - TROUS 15:16 15:02 14:50

1,5 192,0 MEILLEUR GRIMPEUR - (PETITE PLACE AVEC BARQUES À DROITE) 15:18 15:04 14:51

1,4 192,1 DÉBUT DE DESCENTE RAPIDE 15:18 15:04 14:51

1,0 192,5 CARREFOUR AVEC NATIONALE - A GAUCHE LÉGÈREMENT 15:18 15:05 14:52

1,0 192,5 FLAMME ROUGE DU DERNIER KM 15:18 15:05 14:52

0,3 193,2 TERRE PLEIN CENTRAL - PASSAGE A DROITE 15:19 15:06 14:53

0,2 193,3 TERRE PLEIN CENTRAL - PASSAGE A DROITE - TOUT DROIT 15:19 15:06 14:53

0,0 193,5 VIRAGE - A DROITE 15:20 15:06 14:53

0,0 193,5 TRIBUNE DE LAMBARÉNÉ - ARRIVEE 15:20 15:06 14:53
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JEUDI 26 JANVIER 2023
MOUILA-LAMBARÉNÉ [ 193,5 KM ]

ETAPE 4

21
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DÉPART : 11H00
ARRIVÉE VERS : 13H30

VENDREDI 27 JANVIER 2023

KANGO
CENTRE MÉDICAL DE KANGO

DR BITEGHE BERNARD 
TÉL. : 077 54 31 49

ANGONDJÉ
CENTRE HOSPITALIER UNIVERSITAIRE  

D’ANGONDJÉ (CHUA)- TÉL. : 01 45 90 00 
DR IVALA YANNICK - TÉL. : 077 01 10 93

HÔPITAUX

PARKING ET RASSEMBLEMENT :  
AVANT LA LIGNE DE DÉPART SUR LA N1

SIGNATURE DES COUREURS : 10H00 - 11H45

 APPEL DES COUREURS : 11H50

DÉPART FICTIF : 11H55 (0,9 KM)

DÉPART RÉEL : 11H00 - SORTIE DE KANGO

ARRIVÉE DE LA CARAVANE : 11H30

ARRIVÉE DES COUREURS : 13H30

LIGNE D’ARRIVÉE :  LIGNE DROITE SHERKO

PARKING : CONTRE SENS À GAUCHE - DÉVIATION 
AU ROND POINT 400M AVANT LA LIGNE

CONTRÔLE DU DOPAGE :  
HÔTEL RADISONN

PERMANENCE, SALLE DE PRESSE,  
JURY DES COMMISSAIRES ET LOCAL : 

HÔTEL RADISSON À LIBREVILLE

OPÉRATIONS DE DÉPART

OPÉRATIONS D’ARRIVÉE

ÉTAPE
ème5

22
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KMS  
RESTANTS

KMS  
PARCOURUS PROVINCE DE LA NGOUNIÉ ET DU MOYEN-OGOOUÉ

HEURE DE PASSAGE
40 KM/H 42 KM/H 44 KM/H

103,5 0,0 KM 0 - PANNEAU POUR POIDS LOURDS SORTIE OBLIGATOIRE 11:00 11:00 11:00

93,0 10,5 ÉCOLE À DROITE DE LA ROUTE 11:15 11:15 11:14

89,5 14,0 PANNEAU MINISTÈRE DES TRANSPORTS 11:21 11:20 11:19

86,5 17,0 PONT - DRAPEAU JAUNE (DÉNIVELÉ DE NIVEAU) 11:25 11:24 11:23

83,0 20,5 PONT SUPÉRIEUR 11:30 11:29 11:27

72,0 31,5 SPRINT - BAR À GAUCHE AVEC MUR ET GRAND JARDIN ASSENTÉ 11:47 11:45 11:42

68,0 35,5 KOUGOULEU - TERRE PLEIN CENTRAL - DRAPEAU JAUNE 11:53 11:50 11:48

67,5 36,0 ZONE DE COLLECTE DES DÉCHETSSUR 300 M (200 M APRÈS PANNEAU 
KOUGOULEU) 11:54 11:51 11:49

53,0 50,5 LYCÉE DE NTOUM - DÉBUT DU GPOUDRON D'UN SEUL CÔTÉ DE LA ROUTE 12:15 12:12 12:08

52,0 51,5 SPRINT - STATION OLA 12:17 12:13 12:10

51,5 52,0 TRANCHÉE 12:18 12:14 12:10

50,5 53,0 POSTE DE GENDARMERIE - GROSSE TRANCHÉE 12:19 12:15 12:12

36,0 67,5 ENTRÉE ZONE ECONOMIC DE NKOK - ÉNORMES TROUS 12:41 12:36 12:32

35,5 68,0 TROUS + DIFFÉRENCE DE GOUDRON 12:42 12:37 12:32

35,0 68,5 ZONE DE COLLECTE DES DÉCHETS SUR 300 M 12:42 12:37 12:33

24,5 79,0 ÉCOLE JAUNE A DROITE 12:58 12:52 12:47

23,5 80,0 ROND-POINT PK 12 - TOUT DROIT 13:00 12:54 12:49

22,3 81,2 SPRINT - NIVEAU EGLISE UNIVERSELLE À DROITE 13:01 12:56 12:50

21,0 82,5 PK 9 HOPITAL OMAR BONGO - TOUT DROIT 13:03 12:57 12:52

19,0 84,5 ROND-POINT - TOUT DROIT 13:06 13:00 12:55

17,5 86,0 PORTIQUE 13:09 13:02 12:57

17,0 86,5 A DROITE, DIRECTION 2 X 2 VOIES 13:09 13:03 12:57

16,5 87,0 ENTRÉE 2 X 2 VOIES 13:10 13:04 12:58

15,0 88,5 TROUS NIVEAU STATION GABON OIL 13:12 13:06 13:00

10,0 93,5 ROND-POINT CAMP DE GAULLE - TOUT DROIT 13:20 13:13 13:07

9,0 94,5 JONCTION 13:21 13:15 13:08

7,5 96,0 ROND-POINT AÉROPORT 13:24 13:17 13:10

7,0 96,5 CARREFOUR DE JADE - TOUT DROIT 13:24 13:17 13:11

13,5 90,0 ROND-POINT CITÉ DES AILES 13:15 13:08 13:02

3,0 100,5 ROND-POINT DE GIGI 13:30 13:23 13:17

2,1 101,4 ROND-POINT BODEGA - A DROITE 13:32 13:24 13:18

2,0 101,5 CARREFOUR BOULANGERIE BLÉ D'OR- A DROITE 13:32 13:25 13:18

1,5 102,0 CARREFOUR - A GAUCHE 13:33 13:25 13:19

1,0 102,5 FLAMME ROUGE DU DERNIER KM 13:33 13:26 13:19

0,7 102,8 ROND-POINT 9 PROVINCES - TOUT DROIT 13:34 13:26 13:20

0,5 103,0 ROND-POINT - A GAUCHE (EN FAISANT BIEN LE TOUR) 13:34 13:27 13:20

0,5 103,0 LIEU DE DÉRIVATION : AU ROND POINT À GAUCHE POUR PRENDRE LA 
CONTRE-ALLÉE 13:34 13:27 13:20

0,0 103,5 ANGONDJÉ - LIGNE DROITRE SHERKO - ARRIVEE 13:35 13:27 13:21



VENDREDI 27 JANVIER 2023
KANGO-ANGONDJÉ [ 103,5 KM ]

ETAPE 5

DÉPART : KANGO
PARKING ET RASSEMBLEMENT : AVANT LA LIGNE DE DÉPART SUR LA N1 

DÉPART RÉEL : 11H00

ARRIVÉE : ANGONDJÉ
ARRIVÉE LIGNE DROITE SHERKO
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PODIUM

PARKING

MARCHÉ COUVERT

STATION
TOTALENERGIES

DÉPART : KANGO
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DÉPART : 11H00
ARRIVÉE VERS : 14H00

SAMEDI 28 JANVIER 2023

PORT-GENTIL
CENTRE HOSPITALIER  

RÉGIONAL NTCHENGUE
DR ANNICK NZAMBA 

TÉL. : 066 24 17 33

HÔPITAUX

PARKING ET RASSEMBLEMENT :  
DANS LA FOIRE MUNICIPALE 

SIGNATURE DES COUREURS : 10H00 - 10H45

APPEL DES COUREURS : 10H55

DÉPART RÉEL : 11H00

ARRIVÉE DE LA CARAVANE : 12H00

ARRIVÉE DES COUREURS : 14H00

LIGNE D’ARRIVÉE : TRIBUNE OFFICIELLE 
 (FIN DU 12ÈME TOUR) 

PARKING : DERRIÈRE LA TRIBUNE OFFICIELLE 
DÉVIATION : À DROITE 100M APRÈS LA LIGNE 

D’ARRIVÉE

PERMANENCE, SALLE DE PRESSE,  
JURY DES COMMISSAIRES ET LOCAL 

CONTRÔLE DU DOPAGE : FOIRE MUNICIPALE

OPÉRATIONS DE DÉPART

OPÉRATIONS D’ARRIVÉE

ÉTAPE
ème6

24

KMS  
RESTANTS

KMS  
PARCOURUS PROVINCE DE L’OGOOUÉ-MARITIME

HEURE DE PASSAGE
40 KM/H 42 KM/H 44 KM/H

127,2 0 PORT-GENTIL DÉPART RÉEL TRIBUNE OFFICIELLE 11:00 11:00 11:00

126,1 1,1 VIRAGE À DROITE (2ÈME ENTRÉE) LYCÉETECHNIQUE JEAN-FIDÈLE OTANDO 11:01 11:01 11:01

125,4 1,8 VIRAGE À DROITE LA SBOM 11:02 11:02 11:02

124,6 2,6 LYCÉE FRANÇAIS 11:03 11:03 11:03

124,2 3 CARREFOUR SASSEC À GAUCHE 11:04 11:04 11:04

124 3,2 À DROITE 11:04 11:04 11:04

123,5 3,7 CAFÉ DU WARHF - BOULEVARD DU BORD DE MER 11:05 11:05 11:05

122,4 4,8 BEAC 11:07 11:06 11:06

121,8 5,4 CARREFOUR ELF 11:08 11:07 11:07

120,7 6,5 À DROITE CARREFOUR BANCO 11:09 11:09 11:08

120,2 7 À GAUCHE CARREFOUR PRINTEMPS 11:10 11:10 11:09

119,7 7,5 BAZAR DE LA MOSQUÉE 11:11 11:10 11:10

119,6 7,6 CARREFOUR HASSAN 11:11 11:10 11:10

119,5 7,7 CARREFOUR TROIS MÉTIS 11:11 11:11 11:10

119,4 7,8 PAS À PAS 11:11 11:11 11:10

119 8,2 CARREFOUR CHÂTEAU D'EAU 11:12 11:11 11:11

118,6 8,6 BARRALA 11:12 11:12 11:11

117,8 9 CARREFOUR CENTRE SOCIAL 11:13 11:12 11:12

118 9,2 CHASSE CAFARD 11:13 11:13 11:12

117,8 9,4 CARREFOUR MARCHÉ BALISE 11:14 11:13 11:12

117,1 10,1 À GAUCHE CARREFOUR LÉON MBA 11:15 11:14 11:13

116,6 10,6 TRIBUNE OFFICIELLE (FIN DU PREMIER TOUR) 11:15 11:15 11:14

105,6 21,6 FIN DU 2ÈME TOUR 11:32 11:30 11:29

95,4 31,8 POINT CHAUD FIN DU 3ÈME TOUR 11:47 11:45 11:43

84,8 42,4 FIN DU 4ÈME TOUR 12:03 12:00 11:57

74,2 53 FIN DU 5ÈME TOUR 12:19 12:15 12:12

63,6 63,6 POINT CHAUD FIN DU 6ÈME TOUR 12:35 12:30 12:26

52 75,2 FIN DU 7ÈME TOUR 12:52 12:47 12:42

42,4 84,8 FIN DU 8ÈME TOUR 13:07 13:01 12:55

31,8 95,4 POINT CHAUD FIN DU 9ÈME TOUR 13:23 13:16 13:10

21,2 106 FIN DU 10ÈME TOUR 13:39 13:31 13:24

10,6 116,6 FIN DU 11ÈME TOUR 13:54 13:46 13:39

1 126,2 FLAMME ROUGE DU DERNIER KM 14:09 14:00 13:52

0 127,2 PORT-GENTIL ARRIVÉE TRIBUNE OFFICIELLE (FIN DU 12ÈME TOUR) 14:10 14:01 13:53
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SAMEDI 28 JANVIER 2023
CIRCUIT PORT-GENTIL [ 127,2 KM ]

ETAPE 6

DÉPART : PORT-GENTIL
PARKING ET RASSEMBLEMENT : FOIRE MUNICIPALE 

DÉPART RÉEL : 11H00

25

50

0

arrivée

Al
ti

tu
de

 (m
)

PODIUM

PO
DIU

M S
IGN

ATU
RE

DÉ
PA

RT

AR
RIV

ÉE

TRIBUNE OFFICIELLE

ECHELON
COURSE AVANT

STATIONNEMENT
DES VÉHICULES ARRIÈRES

VESTIAIRE

FOIRE

DÉPART // ARIVÉE

DA

12 TOURS
DE 10 KM 600

FLAMME ROUGE
DU DERNIER KM



DÉPART : 12H00
ARRIVÉE VERS : 15H00

DIMANCHE 29 JANVIER 2023

LIBREVILLE
CENTRE HOSPITALIER UNIVERSITAIRE  

DE LIBREVILLE (CHUL)
TÉL. : 01 76 58 43  — 01 72 32 15

DR NGOMAS DJEFFY (066 85 48 78)

HOPITAL D’INSTRUCTION DES ARMÉES OMAR 
BONGO ONDIMBA (HIAOBO)

TÉL. : 01 79 00 00 — 01 79 37 00

DR IGOHO CHRISTÈLE - TÉL. : 074 52 85 12

HÔPITAUX

PARKING ET RASSEMBLEMENT :  
TERRAIN DE SPORT 

SIGNATURE DES COUREURS : 11H00 - 11H45 

APPEL DES COUREURS : 11H50

DÉPART FICTIF : 11H55 (0,5 KM) 

DÉPART RÉEL : 12H00 - À LA SORTIE DU CAP

ARRIVÉE DE LA CARAVANE : 12H30 

ARRIVÉE DES COUREURS : 14H30

LIGNE D’ARRIVÉE : DEVANT LE SÉNAT  
(FIN DU 10ÈME TOUR) 

PARKING / DÉVIATION :   
ARRÊT DANS LE DERNIER TOUR À DROITE, DOUBLE 

VOIE OPPOSÉE À L’ARRIVÉE

PERMANENCE, SALLE DE PRESSE,  
JURY DES COMMISSAIRES ET LOCAL 

CONTRÔLE DU DOPAGE :  
HÔTEL RADISSON

OPÉRATIONS DE DÉPART

OPÉRATIONS D’ARRIVÉE

ÉTAPE
ème7
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26

KMS  
RESTANTS

KMS  
PARCOURUS PROVINCE DE L’ESTUAIRE

HEURE DE PASSAGE
40 KM/H 42 KM/H 44 KM/H

133 0 AKANDA (CAP ESTÉRIAS) 12:00 12:00 12:00
128,2 4,8 BOIS DES GÉANTS 12:07 12:06 12:06
122,5 10,5 CARREFOUR SANTA CLARA 12:15 12:15 12:14
120 13 PREMIER CAMPEMENT 12:19 12:18 12:17

118,5 14,5 POSTE DE CONTRÔLE GENDARMERIE 12:21 12:20 12:19
115,5 17,5 ROND-POINT BODEGA - A DROITE 12:26 12:25 12:23
114,5 18,5 VIRAGE À GAUCHE 12:27 12:26 12:25
113,3 19,7 VIRAGE À GAUCHE 12:29 12:28 12:26
113,2 19,8 VIRAGE À DROITE (SABLIÈRE) RALENTISSEURS 12:29 12:28 12:27
110,2 22,8 VIRAGE À GAUCHE 12:34 12:32 12:31
110 23 CARREFOUR DE JADE - A DROIT 12:34 12:32 12:31

109,5 23,5 ROND POINT DE L'AÉROPORT 12:35 12:33 12:32
108 25 LYCÉE D'ETAT DE L'ESTUAIRE 12:37 12:35 12:34

107,5 25,5 ECHANGEUR TOUT DROIT 12:38 12:36 12:34
106,5 26,5 CARREFOUR CAMP DE GAULLE 12:39 12:37 12:36
105 28 ECHANGEUR CHARBONNAGES 12:42 12:40 12:38
103 30 ECHANGEUR DE LA DÉMOCRATIE 12:45 12:42 12:40

101,5 31,5 PONT DE NZENG AYONG 12:47 12:45 12:42
100 33 Echangeur PK 5 12:49 12:47 12:45
97 36 ECHANGEUR AWENDJE 12:54 12:51 12:49
95 38 PONT DE IAI 12:57 12:54 12:51
94 39 ECHANGEUR LALALA 12:58 12:55 12:53
92 41 PONT NOMBA 13:01 12:58 12:55

88,5 44,5 CARREFOUR DE LA GARE D'OWENDO 13:06 13:03 13:00
86 47 CARREFOUR SOBRAGA 13:10 13:07 13:04

85,5 47,5 PASSAGE À NIVEAU 13:11 13:07 13:04
84,5 48,5 ROND POINT DU PORT D'OWENDO 13:12 13:09 13:06
80,5 52,5 CARREFOUR DE LA GARE D'OWENDO 13:18 13:15 13:11

77 56 PONT NOMBA 13:24 13:20 13:16
75 58 ECHANGEUR LALALA À DROITE 13:27 13:22 13:19

73,5 59,5 MARCHÉ D'OLOUMI 13:29 13:25 13:21
72 61 FEUX DE GLASS 13:31 13:27 13:23

71,5 61,5 FEUX CNSS À GAUCHE 13:32 13:27 13:23
70,5 62,5 TRIBUNE OFFICIELLE 13:33 13:29 13:25
70 63 PALAIS PRÉSIDENTIEL 13:34 13:30 13:25

69,5 63,5 CARREFOIR AIR FRANCE 13:35 13:30 13:26
69 64 FEU PK 0 13:36 13:31 13:27

68,5 64,5 FEUX DE SAINTE MARIE À DROITE 13:36 13:32 13:27
67,5 65,5 PASSAGE SUR LA LIGNE D'ARRIVÉE (DÉBUT DU PREMIER TOUR) 13:38 13:33 13:29
65,5 67,5 MEILLEUR GRIMPEUR (200M AVANT LE ROND POINT) 13:41 13:36 13:32
65,2 67,8 DEMI TOUR ROND POINT DE LA DÉMOCRATIE 13:41 13:36 13:32
61,8 71,2 DEMI TOUR ROND POINT SAINTE MARIE 13:46 13:41 13:37
60,8 72,2 PASSAGE SUR LA LIGNE D'ARRIVÉE (FIN DU PREMIER TOUR) 13:48 13:43 13:38

54 79 FIN DU 2ÈME TOUR 13:58 13:52 13:47
47 86 FIN DU 3ÈME TOUR (POINT CHAUD) 14:09 14:02 13:57

40,5 92,5 FIN DU 4ÈME TOUR 14:18 14:12 14:06
38 95 MEILLEUR GRIMPEUR (200M AVANT LE ROND POINT) 14:22 14:15 14:09

33,5 99,5 FIN DU 5ÈME TOUR 14:29 14:22 14:15
27 106 FIN DU 6ÈME TOUR (POINT CHAUD) 14:39 14:31 14:24
20 113 FIN DU 7ÈME TOUR 14:49 14:41 14:34
13 120 FIN DU 8ÈME TOUR (POINT CHAUD) 15:00 14:51 14:43

6,5 126,5 FIN DU 9ÈME TOUR 15:09 15:00 14:52
1 132 FLAMME ROUGE DU DERNIER KM 15:18 15:08 15:00
0 133 LIBREVILLE ARRIVÉE (FIN DU 10ÈME TOUR) 15:19 15:10 15:01



DIMANCHE 29 JANVIER 2023
CAP ESTERIAS-LIBREVILLE [ 133 KM ]

ETAPE 7
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PARKING ET RASSEMBLEMENT : TERRAIN DE SPORT  

// DÉPART RÉEL : 11H30

D

ARRIVÉE : LIBREVILLE
ARRIVÉE DEVANT LE SÉNAT  

(FIN DU 10ÈME TOUR)
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LeaderVainqueur d’étape

points chauds meilleur jeune Combativité Classement par équipes

meilleur grimpeurclassement par points

partenaires  
majeurs

partenaires institutionnels

partenaires  
officiels

fournisseurs  officiels

- La Présidence de la République Gabonaise
- La Primature
- Le Ministère des Travaux Publics, de l’Equipement et des Infrastructures
- Le Ministère de l’Intérieur
- Le Ministère de La Défense Nationale
- Le Ministère de l’Economie et de la Relance

- Le Ministère du Budget et des comptes publics
- Le Ministère des Transports
- Le Ministère du Tourisme
- Les Gouvernorats
- Les Préfectures
- Les Municipalités 
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